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1. Inledning

Dessa rad och anvisningar beskriver vad Raddningstjansten Sydost anser vara viktigt att beakta
vid projektering av héga byggnader sa att raddningstjansten kan genomféra en effektiv insats i
byggnaden. Dokumentet utgér Raddningstjansten Sydosts rekommendation vid projektering av
hoga byggnader och utgar frén den kravniva som anges i Boverkets byggregler (BBR) samt i
Arbetsmiljoverkets foreskrift gallande rok- och kemdykning.

Tillfredsstallande sékerhet for raddningspersonalen ar en férutsattning for att en
raddningsinsats ska kunna genomfoéras. Eftersom raddningstjanstens insats normalt ar en
forutsattning for att brander ska kunna begransas och slackas maste de olika systemen i
byggnaden utformas med hansyn till arbetsmiljé for raddningspersonalen. Detta ar speciellt
viktigt i hoga byggnader dar en invandig rokdykarinsats ofta ar det enda majliga
metodalternativet.

Dokumentet ar framtaget med utgangspunkt av Raddningstjansten Syds dokument med samma
namn. Vissa justeringar har gjorts med hansyn till de férutséttningar som finns i
Raddningstjansten Sydosts geografiska omrade.

Vid Raddningstjansten Syds framtagande av det ursprungliga dokumentet har remissyttrande
inhamtats fran verksamma brandkonsulter, MSB, Boverket, hisstillverkare med flera. Vidare har
dokumentet tagits fram i samradd med Raddningstjansten Storgoteborg samt Storstockholms
brandférsvar.

1.1 Avgransning

Dokumentet kan utgora ett stod vid projektering av hoga byggnader sa att tillfredsstallande
forutsattningar for raddningstjanstens insats kan skapas. Dokumentet ar tankt att fungera som
en vagledning och lasaren forutsatts ha mycket goda kunskaper om BBR samt byggprocessen.

Med hoga byggnader avser Raddningstjansten Sydost byggnader 6ver tio vaningar. Denna niva
har valts utifran det foreskriftskrav i BBR 5:734 som anger att byggnader 6ver denna hojd ska
forses med raddningshiss.

De verksamhetstyper som omfattas av detta dokument ar normalstora bostadsléagenheter,
mindre kontorslokaler, hotell och lokaler férsedda med heltédckande vattensprinkleranlaggning.
Vid verksamhetstyper s& som samlingslokaler, storre restauranger, kontorslandskap och andra
lokaler med stora volymer kan detta dokument endast anvandas efter samrad med
Raddningstjansten Sydost.

2. Raddningshiss

Enligt BBR ska byggnader med fler &n tio vaningsplan férses med minst en raddningshiss. Om
byggnadens respektive vaningsplans area 6verstiger 900 m2 bér byggnaden férses med minst
tva raddningshissar.

Réaddningstjansten Sydost anser att standard SS-EN 81-72 (Svensk standard for utformning av

brandbekampningshiss) bor anvandas for dimensionering av rdddningshiss. Om det projekteras
for mindre avvikelser fran SS-EN 81-72 som paverkar hissens funktion vid nyttjande bor samrad
hallas med Raddningstjansten Sydost for att sakerstalla att raddningshissen kommer att uppna

en tillracklig sékerhetsnivd med avseende pa raddningspersonalens arbetsmiljo.

Raddningstjansten Sydost anser det inte lampligt att réddningshissen utgor en del av
byggnadens utrymningsstrategi. Om en sadan l6sning anda véljs maste det sakerstallas att
raddningstjanstens mdjlighet att anvénda hissen inte begransas.
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Enligt SS-EN 81-72 ska raddningshissen betjana byggnadens samtliga vaningsplan men
Raddningstjansten Sydost anser att undantag fran byggnadens kallarplan kan goras utifran ett
insatsperspektiv.

For information om R&ddningstjansten Sydosts insatsorganisation, se Bilaga A.

2.1 Placering av hiss

Raddningstjansten Sydost anser att réddningshissen bor vara placerad i direkt anslutning till
byggnadens huvudangreppsvéag/-ar samt vara tydligt utméarkt. Det &r viktigt att rdddningshissen
placeras i direkt anslutning till ett brandtekniskt avskilt trapphus dar stigarledning finns.

2.2 Utformning av sluss

Enligt BBR kravs en brandsluss framfor hissen pa respektive vaningsplan. Brandslussen ska
utformas som egen brandcell och avskiljas fran andra utrymmen i brandteknisk klass El 60 och
med dorrar i brandteknisk klass ElI 60 SmC. Om hisskorgen har tva doérrar kravs brandsluss
framfor bada hissdorrarna pa samtliga vaningsplan.

Brandslussens funktion ar avgorande for raddningspersonalens sakerhet och det ar viktigt att
det inte finns nagot i slussen som kan paverka sakerheten, till exempel forrad med brannbart
material. Om raddningspersonalen av nagon anledning anlander med raddningshissen direkt till
brandplanet ar brandslussen av stor vikt for rdiddningspersonalens sékerhet.

Raddningstjansten Sydost anser att brandslussens storlek bor vara minst lika stor som det
minimimatt som anges for raddningshissens hisskorg i SS-EN 81-72 (1100 x 1400 mm). In- och
uttrade fran raddningshissen till brandslussen bor enligt standarden alltid ske pd samma sida av
hisskorgen, detta for att underlatta orientering i byggnaden.

Raddningstjansten Sydost anser inte att en ordinar lagenhetskorridor kan utgéra brandsluss.
Utifran erfarenheter fran insatser staller sig Raddningstjansten Sydost mycket tveksam till en
I6sning som innebar att dorrstangare pa lagenhetsdorrar, eller motsvarande, mot brandsluss
ersétts av exempelvis dvertrycksattning. Vidare bor stor forsiktighet vidtas vid dvertrycksattning
av brandsluss da detta kan forvarra brandforloppet.

Nedan redogér Raddningstjansten Sydost for nagra exempel pa utformning av brandsluss som
utifrdn ett insatsperspektiv bedoms tillfredsstallande. Det ar viktigt att varje projekt varderar hur
brandslussen ska utforas for att sékerstélla att kraven enligt BBR uppfylls.
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Alternativ 1

Lésningen innebar att en mindre brandsluss placeras framfor raddningshissen. | aktuellt férslag
ersatts slagdoérr framfoér raddningshissen med mekanisk ventilation (6vertrycksattning) av
hisschaktet. Ingaende tekniska system maste verifieras i varje enskilt projekt.
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Alternativ 1b

Lésningen innebar att hisschaktet skyddas med en slagdérr (EI 60 Sm-C) i kombination med
mekanisk ventilation (6vertryckséttning) av hisschaktet. Slagddrren bor forses med en glasruta
sa det finns majlighet for raddningspersonalen att f& uppsikt éver vaningsplanet utan att ppna
dorren. Observera att denna I8sning troligen kraver sarskild utredning med hénsyn till
brandslussens utformning. Utifran ett insatsperspektiv ar I6sningen att anse som acceptabel.
Ingaende tekniska system maste verifieras i varje enskilt projekt.
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Alternativ 2
Lésningen innebar att brandslussen &r gemensam med trapphuset. Observera att denna
I6sning kraver sarskild utredning da "brandslussen” omfattar flera vaningsplan. Utifran ett
insatsperspektiv &ar I6sningen att anse som bra. Ingdende tekniska system maste verifieras i
varje enskilt projekt.
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Alternativ 3

Lésningen innebar att brandslussen utgdrs av lAgenhetskorridoren. Observera att dorrstadngare
kravs pa alla lagenhetsdorrar som vetter mot brandslussen i denna utformning. Ingadende
tekniska system maste verifieras i varje enskilt projekt.
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Alternativ 4
Losningen uppfyller inte kraven pa brandsluss.

2.3 Nyckelsystem

Nyckelbrytare for aktivering av raddningshissen bor finnas i direkt anslutning till hissen i
byggnadens entréplan. Raddningstjansten Sydost rekommenderar inte att hisskorgen férses
med nyckelbrytare for att aktivera styrningen av raddningshissen (fas 2). Bada
aktiveringsfaserna (fas 1 och 2) bor ske via trekantsnyckeln i entréplan. Anledningen till detta ar
att nyckelbrytare i hisskorg har visat sig vara icke tillfredsstallande. Om nyckelbrytare i hisskorg
anda installeras av olika skal ska denna utgéras av brandkarsnyckel enligt SS 3654. Observera
att brandkarsnyckel i hisskorgen &r en specialbestallning och maste anges till hissleverantéren i
samband med bestéllning av hissen.

L]

Aktivering och sakerhetsutrustning Styrning i hisskorg (Rekommenderas e€j)

Nyckelsystem for aktivering av raddningshiss pa Nyckelsystem for styrning av rdddningshiss i
entréplan samt 6ppning av taklucka, stege etc. bor hisskorg bor utgoras av brandkarsnyckel enligt
utgdras av trekantsnyckel som utformas enligt SS 3654.

SS-EN 81-1 samt SS-EN 81-2.

Raddningstjansten Sydost anser det inte lampligt att nyttja byggnadens egna lassystem eller att
nyttja det nyckelsystem for automatlarm som Raddningstjansten Sydost anvander da detta
riskerar att forsena en raddningsinsats. Det ar inte heller acceptabelt att placera hissnyckeln i
nyckelskdp som dppnas med hjalp av nyckelsystemet fér automatlarm.
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2.4 Uppmarkning av raddningshiss och trapphus

Enligt SS-EN 81-72 (Annex F) ska hissen markas ut med piktogram, se bild nedan.
Raddningshissen maste vara latt att identifiera om flera hissar finns. Om flera utvandiga
angreppsvagar finns bor det vara tydligt vilkken som ska anvandas for att na raddningshissen.

Piktogrammet far endast anvandas for hissar utférda
enligt standarden. Detta med hé&nsyn till
raddningspersonalens sékerhet vid insats.

Dérrar till trapphus bor vara tydligt skyltade med
vagledande markering fér utrymning och i
férekommande fall skylt for stigarledning. Detta for att
raddningspersonal snabbt ska kunna identifiera
angreppsvagen. | vissa fall kan det aven vara

nédvandigt att skylta vagen fran korridoren till FUNING

raddningshissen sa att insatspersonal enkelt kan hitta
tillbaka till hissen.

| trapphus bor det pa varje vaningsplan finnas angivelse
som anger vilket vaningsplan man befinner sig pa i Raddningshiss
forhallande till hur manga vaningsplan trapphuset
betjanar.

2.5 Sekundar kraftkalla

Enligt SS-EN 81-72 ska raddningshissen forses med reservkraft. Driftstid for den sekundara
kraftkallan bor dimensioneras for att minst motsvara byggnadens tidskrav pa barighet (se SS-
EN 81-72, avsnitt 5.1.2). Driftstiden far inte paverkas av annat an raddningstjanstens nyttjande
av raddningshissen.

Det finns flera olika majligheter att uppfylla kravet pa sekundar kraftkalla for raddningshissen.
Den sekundara kraftkéllan kan exempelvis utgéras av dieselgenerator eller batteripack (UPS)
och det ar viktigt att en uppkommen brand i byggnaden inte kan sla ut kraftmatningen till
raddningshissen. Vidare bor raddningshissen alltid kunna &ka till entréplan om hissen trots allt
blir stromlos.

For byggnader som &r hogre 4n 16 vaningar anser Raddningstjansten Sydost att sekundéar
kraftkalla bor utgoras av dieselgenerator.

2.6 Kontroller och underhall

Det ar fastighetsdgarens ansvar att organisera service, underhall och periodiska tester av
raddningshissen i en byggnad. Raddningshissen bor folja de krav p& underhall som anges i SS-
EN 13015. Utdver det som anges i SS-EN 13015 anser Raddningstjansten Sydost att service
och underhallsrutiner ska finnas som &r anpassade efter raddningshissens funktioner. For att ta
fram sadana rutiner kan stod bland annat tas i verifikationstabellen (tabell 3) i SS-EN 81-72. De
punkter som berdr sékerhet och periodiska tester av funktioner i styrsystem, kraftférsorjning
etcetera ar av stor vikt.

Om fastighetsagaren valjer att 6verlata service och underhall till extern servicefirma bor
fastighetsagaren sékerstélla att servicefirman har ratt kompetens samt att de har tillrécklig
kunskap om aktuell réddningshiss.
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3. Brandvattenforsorjning i byggnader upp till 40
meters byggnadshoéjd

Fran byggnadshojder dver 24 meter ska stigarledning anordnas i trapphus och dessa bor
utformas enligt svensk standard SS 3112. Om byggnaden har flera trapphus med
stigarledningar bor dessa utforas helt skilda fran varandra for att minska tiden att vattenfylla
stigarledningssystemet samt sakerstalla att vattnet i slackbilen racker for att paborja en
raddningsinsats.

Raddningstjansten Sydosts formaga att trycksétta torra stigarledningar begransas av den
utrustning som nyttjas snarare an stigarledningens kapacitet om denna utférs enligt standarden.
Pump/motorer och slangar ar typgodkéanda/provtryckta till 15 bar (normalt arbetstryck &ar cirka
10 bar) vilket medfor att detta &ar det hdgsta tryck utrustningen far nyttjas vid.

Vid praktiska forsok utforda hosten 2013 av Raddningstjansten Syd mattes vilka tryck
respektive fléden slackbilen kunde uppbringa vid olika héjder. Férsoken genomférdes i objekt
dér stigarledningen har en enkel rérdragning vilket medforde att tryckforluster i systemet var
minimala. Med utgangspunkt i det tryck och flode som anges i BBR (minst 8 bar och 300 I/min
och stralror) kunde Raddningstjansten Syd konstatera att deras utrustning endast kan nyttjas i
byggnader upp till 40 meters byggnadshojd. Darfér anser &ven Raddningstjansten Sydost att
det inte gar att pavisa att torra stigarledningar kan nyttjas for byggnader med hogre
byggnadshojd &an 40 meter. For beskrivning och resultat fran Raddningstjansten Syds utférda
forsok, se Bilaga B.

4. Brandvattenforsorjning i byggnader dver 40 meters
byggnadshojd

Fran byggnadshojder dver 40 meter kravs enligt BBR trycksatta stigarledningar. Trycksatta
stigarledningar ska utforas enligt SBF 504 Regler for trycksatt stigarledning.

Med héansyn till arbetsmiljolagen maste sakerheten for raddningspersonalen som ska anvéanda
vatten fran de trycksatta stigarledningarna vid rokdykning varderas hogt. Arbetsmiljokrav
gallande rokdykning regleras i AFS 2007:7 och i denna stalls enligt 12 § krav pa saker tillgang
till slackvatten. Med detta avses att det finns tillgang till slackvatten under hela insatsen.

4.1 Tryck och flode

| BBR anges att trycket i stigarledningens uttag ska vara 8-12 bar. Detta medfor troligen att
systemet maste forses med nagon typ av tryckreglerande atgarder. Det &r viktigt att trycket inte
Overstiger 12 bar da detta medfor att pafrestningen pa utrustningen blir hdg samt att stralféraren
kan fa problem att hantera utrustningen. Utifran raddningstjanstens perspektiv ar ett tryck om
cirka 10 bar att foredra da detta skapar battre forutsattningar att hantera utrustningen.

BBR anger att stigarledningar bor dimensioneras for att minst tva stralror kopplas in med ett
flode av 300 I/min for varje stralrr.

4.2 Placering av in- och uttag

Placering av uttag bor utforas enligt SS 3112 pa vartannat vaningsplan inne i trapphuset, vilket
ocksa anges i BBR. Standarden avser dubbla uttag for manéverslang (42 mm smalslang).

Samtliga uttag ska vara forsedda med avstangningsventiler enligt SS 3112 och ventiler kan inte
ersattas av tatlock. Om stigarledningens kopplingar férses med tétlock ska det sékerstallas att
dessa ar latt avtagbara med handkraft &ven om systemet trycksatts. Detta kan exempelvis losas
genom att borra ett mindre hal i tatlocket.
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In- och uttagsarmatur ska forlaggas bakom Iast lucka enligt SS 3112. Observera att aven
eventuella tryckreduceringsventiler bor forlaggas bakom last lucka for att minska risken for
averkan. Lasta luckor bor vara 6ppningsbara med brandkarsnyckel enligt SS 3654, se figur
nedan. Uttag och eventuella intag for redundans bor forses med skyltning enligt
Arbetsmiljoverkets foreskrift, AFS 2008:13 Skyltar och signaler, se bild nedan. Vattenintag bor
placeras i fasad utomhus i néra anslutning till angreppsvéagen.

Det &r viktigt att beakta att avstandet fran stigarledningsuttag till samst belagna utrymme dar
slackinsats kan vara aktuell inte bor vara langre an 50 meter, se bild nedan. Detta eftersom
rékdykargruppen i initialskedet normalt har 50 meter slang i denna typ av verksamhet.

4.3 Aktivering och 6vervakning

Réaddningstjansten Sydost anser att trycksatta stigarledningar bor vara vattenfyllda och
helautomatiska. Det innebar att systemet alltid startar automatiskt vid tryckfall i stigarledningen
pa motsvarande satt som for en sprinkleranlaggning. Om det finns sarskilda skél kan den
vattenfyllda stigarledningen aktiveras manuellt av raddningstjinsten med en enkel
knapptryckning eller liknande. Aktiveringsknapp bor da finnas i direkt anslutning till entrén i
trapphusets bottenplan. Aktiveringsknappen bor vara val utméarkt.
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Raddningstjansten Sydost avrader starkt fran installation av system som inledningsvis &r torra.
Detta da det finns risk att systemet kan slas sonder vid trycksattning och det finns darmed stor
risk for arbetsskada hos raddningspersonalen pa grund av de tryckslag som uppstar vid fyllning
av systemet.

Det bor finnas majlighet att dvervaka trycket i systemet sa att en rokdykarinsats kan avbrytas
vid I&ga tryck. Overvakning kan ske med lampor for indikering av pumpdrift da ratt tryck uppnas
eller genom manometer (tryck bor anges i bar). Overvakning av systemet bor ske vid den entré i
bottenplan dar stigarledningen finns placerad. Finns brandférsvarstabla och annan évervakning
av brandfunktioner bor systemet daven kunna 6vervakas pa den platsen.

Majlighet att nddstoppa och nédstarta systemet boér finnas i anslutning till systemets pumpar.
Vid behov bor enkel instruktion finnas i pumprummet. Vidare bor det finnas skyltning s& att
pumprummet ar enkelt att lokalisera.

4.4 Vattenkalla

Raddningstjansten Sydost rekommenderar att trycksatta stigarledningar utgéors av ett separat
system som inte &r sammanbundet med ett eventuellt vattensprinklersystem. Det gar att
kombinera systemen men da de arbetar vid olika tryck kravs bland annat
tryckreduceringsventiler. Att kombinera systemen medfor att ytterligare en felkélla byggs in i
form av tryckreduceringsventiler vilket noggrant maste utredas i varje enskilt projekt.

Vattnet till stigarledningen kan komma fran separat servis for trycksatt stigarledning,
sprinklerservis eller byggnadens normala kommunala vattenservis sa lange flodeskapaciteten
finns och normer tillater uttag for brandvatten. Vattenkallan bér ej utformas som enkelt
vattentillopp eftersom tillforlitligheten inte anses tillfredsstallande.

Vid installation av trycksatt stigarledning stélls krav pa aterstromningsskydd mot
vattenledningsnatet. Om det finns mojlighet for raddningstjansten att tillféra vatten till den
trycksatta stigarledningen kan hogre krav komma att stallas gallande aterstrémning, se dven
SS-EN 1717 Skydd mot férorening av dricksvatten.

Raddningstjansten Sydost hanvisar fragor gallande servisanslutning till kommunernas
organisation/bolag som &ager det allménna vattenledningsnatet.

4.5 Pumpar och redundans

Pumpar till systemet &@r en av de viktigaste
komponenterna for att sakerstalla drift och tillgang till
sakert vatten. Krav gallande tillforlitlighet pa pumpar
och tillhérande komponenter skall utga fran SBF 504
Regler for trycksatt stigarledning.

Trycksatta stigarledningar bor alltid férses med
utvandigt vattenintag for raddningstjansten.
Vattenintag utformas enligt SS 3112 och systemet
bor vara automatiserat sa att vatten kan tillféras utan
extra handgrepp sé& som ventiler som ska 6ppnas
etcetera. Vattenintag marks med skylt med vit
halvméne pa rod botten och texten: "Trycksatt
stigarledning — Vattenintag”.

4.6 Byggnader upp till 16 vaningar

| byggnader upp till 16 vaningar med normal vaningshojd (3,0 meter) kan redundans till den
trycksatta stigarledningen utgdéras av pumpen i rAddningstjanstens fordon. Detta medfdr dock
att det i BBR rekommenderade flédet och trycket troligen inte kommer att levereras vid de
Oversta uttagen pa stigarledningen. Baserat pa resultaten frdn de praktiska testerna som
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Raddningstjansten Syd utfort, s& anser dock Raddningstjansten Sydost att det ar rimligt att
raddningstjanstens pumpar kan nyttjas som redundans i byggnader upp till 16 vaningar.

4.7 Byggnader dver 16 vaningar

For byggnader 6ver 16 vaningar har raddningstjansten ingen mojlighet att utgora redundans till
byggnadens trycksatta stigarledningssystem. Dimensionering av redundans bér da utformas
enligt de riktlinjer som finns for redundans i sprinkleranlaggningar med lagsta nivd motsvarande
normalriskklass OH 2, se SBF 120:7. Detta medfor i praktiken krav pa dubbla pumpar samt
sekundar kraftkalla bestdende av dieselgenerator.

4.8 Kontroller och underhall

Kontroller och underhall gallande trycksatt stigarledning skall félja SBF 504 Regler for trycksatt
stigarledning.

5. Radiosamband

| htga byggnader kan kraftiga barverk av betong, manga mellanbjalklag, komplexa barverk av
stal eller liknande stoéra radiovagor och i ogynnsamma fall helt oméjliggora radiosamband. Vid
raddningstjanstens insats ar fungerade radiokommunikation en viktig bestandsdel. | handelse
av brand som kréaver insats med rokdykare ar det en ovillkorlig férutsattning enligt
arbetsmiljoforeskrifterna. Da rokdykning ofta ar den enda majliga insatsmetoden vid brander
hogt upp i byggnader och raddningstjanstens insats ofta ar en férutsattning for byggnadens
brandskydd gér det inte att bortse fran att fungerande radiokommunikation maste sakerstallas.
For narvarande saknas styrande regelverk fran vilket vaningsplan eller vilken héjd som
stodsystem for att forstarka radiosignaler behdver byggas in i byggnader.

Raddningstjansten Sydost anser darfor att matning av radiotackning fér RAKEL-systemet samt
rokdykarradio i byggnaden bér genomforas for alla byggnader éver 16 vaningar da detta kan
anses vara en del av den analytiska dimensioneringen. Matningen bor ske da stomme, bjalklag,
fasad samt huvuddelen av innervaggarna ar monterade. Om det vid méatningarna framkommer
att tackning saknas bor atgarder vidtas for att sakerstalla forutsattningar for en saker och
effektiv insats. Utredning av radiosamband bor ske i samrad med Raddningstjansten Sydost.

6. Forslag till punkter i kontrollplanen

Raddningstjansten Sydost rekommenderar att nedanstaende punkter finns med i kontrollplanen

e Intyg fran oberoende tredjepartskontroll av trycksatt stigarledning med hydraulisk
berakning av tryckfall vid hdgsta uttaget

e RA&ddningshiss besiktad enligt SS-EN 81-72

e Anlaggningen 6verensstammer med brandskyddsdokumentationen
(relationshandlingen)

12



RADDNINGSTJANSTEN
SYDOST

7. Brandskydd under byggtid

Raddningstjansten Sydost anser att det bor finnas en separat plan som beaktar brandskydd och
utrymningsséakerhet under byggtiden. | denna bér fragor kring brandskyddet pa arbetsplatsen
beskrivas och da det géller hdga byggnader bor sarskilt fokus laggas vid de i detta dokument
beskrivna avsnitten (rdddningshiss, brandvattenférsérjning samt kommunikation och
insatsstod).

Utifr&n en generell bedémning anses det rimligt att byggnader upp till 16 vaningar férses med
torra stigarledningar under byggtiden. Stigarledningar bér finnas da byggnaden passerar 8
vaningsplan. Vidare rekommenderar Raddningstjansten Sydost att trapphus avskiljs i takt med
att byggnaden blir hégre, detta for att underléatta utrymning samt raddningstjanstens
insatsmajligheter.

For byggnader 6ver 16 vaningar bor ett samrad gallande insatsforutsattningar under byggtiden
hallas med Raddningstjansten Sydost.

8. Insatsplanering

Raddningstjansten Sydost rekommenderar att forutsattningarna for raddningsinsats beaktas i
projekteringen i samrad med Raddningstjansten Sydost. Beroende pa byggnadens komplexitet
och tekniska system kan exempelvis foljande vara aktuellt:

e Orienteringsdvningar med raddningstjanstens skift innan byggnaden tas i bruk

e Insatsplan enligt Svenska brandskyddsforeningens rekommendation "Insatsplaner” fran
2019

e Om det finns ett vidarekopplat automatiskt brandlarm i byggnaden, ska ett insats-
och/eller framkdrningskort tas fram av raddningstjansten (krav i anslutningsavtalet)

e Uppmaérkning som underlattar orientering och kommunikation mellan byggnadens in-
och utsida, till exempel tydlig méarkning av vaningsnummer pa daorrar i trapphus

e Anpassning och placering av eventuella mandvertablaer
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Bilaga A — Insatsorganisation Raddningstjansten
Sydost

| denna bilaga ges grundlaggande information angaende Raddningstjansten Sydosts operativa
organisation samt grunder for insatstaktik vid brand i héga byggnader.

Bemanning och utrustning

Raddningstjansten Sydost har till viss del fardiga
larmplaner for vilka resurser som larmas vid en given
olycka. Det finns aven inre befal som utifran larmsamtalet
varderar resursbehovet vid den faktiska handelsen. Vid
en lagenhetsbrand i ett flerfamiljshus larmas beroende pa
olyckans storlek en, tva eller tre slackenheter, en
hoéjdenhet samt en insatsledare. Det &r SOS samt delvis
befalet som avgor hur manga enheter som ska larmas.

Den forsta raddningsstyrkan pa plats kommer troligtvis att
bege sig direkt upp i byggnaden via raddningshissen
medan 6vrig personal hanterar vattenférsorjning och
ovriga uppgifter. Utdver personal kommer
raddningshissen att nyttjas for att transportera utrustning
sa som exempelvis slang, stralror,
dorrforceringsutrustning. Nastkommande enheter kan
komma att nyttjas for att skapa kontroll i trapphus,
slussar, kringliggande lagenheter eller som avldsning i
den brandutsatta lagenheten. £ \ \

Taktik

Vid insats i h6ga byggnader ar handlingsalternativen mycket begransade och rokdykning
kommer troligtvis att vara nédvandigt. Arbetsmiljokrav vid rokdykning regleras i AFS 2007:7
Rok- och kemdykning och innebéar att ett antal funktionskrav maste sakerstallas. Vid rokdykning
ar minimibemanningen en arbetsledare, en rokdykargrupp bestdende av tva personer, en
rokdykledare samt en funktion som hanterar forsorjning av slackvatten. Om rékdykningen ar att
betrakta som komplicerad kan ytterligare sakerhetshojande atgarder vidtas genom att
exempelvis forse rokdykargruppen med en skyddsgrupp.

Den taktik som kommer att nyttjas vid en brand beror till stor del pa vad som intraffat men minst
tva mojliga scenarier gar att identifiera:

e Vid en mindre brand inom brandcell och d& det finns god information att fa vid
framkomst &r det ett troligt alternativ att raddningstjansten aker direkt till brandplanet for
att kunna hantera branden pa snabbast méjliga satt och pa sa satt minska skadorna i
byggnaden

e Vid en storre brand i startbrandcellen kommer troligtvis raddningstjansten att aka till
vaningsplanet under brandutsatt brandcell for att ta sig ut i trapphuset, férbereda
stigarledningen och ta sig upp till det brandutsatta planet.

Restvéarde

Vid i princip alla raddningsinsatser utférs ndgon form av restvarde och detta ar vasentligt for att
minimera skadorna till féljd av en brand. For att underlatta detta ar det viktigt att samtliga
utrymmen som kan férvantas bli rokfyllda vid en brand pa nagot satt gar att ventilera. For hoga
byggnader &r det vasentligt att Iagenhetskorridorer, slussar och liknande utrymmen gér att
ventilera utan att kontaminera ej brandutsatta utrymmen.
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Bilaga B — Forsdksuppstallning och resultat

| denna bilaga redovisas forsoksuppstallining med tillhérande resultat fran de praktiska tester
som Raddningstjansten Syd utférde hdsten 2013.

Forsoksuppstallningen vid de praktiska testerna sdg ut pa foljande satt:

1. En slackbil med pump kopplades upp och férsdg byggnadens stigarsystem med vatten. De
utgdende trycken som testades anges i tabellen nedan:

Tryck frAn pump pé slackbil [bar]
10
11
12
13
14
15

2. En langd grovslang (totalt 25 meter) med diametern 76 mm kopplades upp mellan slackbil
och stigarledningens intag.

3. Inne i byggnaden kopplades tva langder smalslang upp till tva stralror (totalt 2 x 25 m med

diametern 46 mm). Nar stralréren var fullt 6ppna avlastes tryck och flode framme vid stralréret.
Detta gjordes pa olika byggnadshojder. Resultaten presenteras nedan.
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s . .s - 1)
Tryck/Byggnadshdéjd 2 6ppna stralér
16 I
15
14 !
13 i
12 I
11 @ 10 bar pumptryck
1
— 10 ' B 11 bar pumptryck
a 9 !
'%' 8 | A 12 bar pumptryck
7
E 2 ) > 13 bar pumptryck
i I i % ¥ 14 bar pumptryck
3 | © 15 bar pumptryck
i | Trendlinje 15 bar pumptryck
0 ' o
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80
Byggnadshéjd [m]

Diagrammen redovisar tryck och flode med avseende pa byggnadshgjden. | diagrammen &r
gallande krav fran BBR inritade som stodlinjer. Resultaten visar att kraven pa tryck och flode,
som anges i BBR, ar svara att uppfylla redan vid en lagre byggnadshojd an 40 meter.

Fldde/Byggnadshdjd 2 stralrér 6ppna (15 bar
pumptryck)

500 | .
450 |
400 |— i
350 I
300 T
1

250
200 . —
150
100

50

Fléde (15 bar pumptryck)

Floéde [I/m]

Trendlinje

Byggnadshojd [m]
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